
Уважаемые родители! Прочитайте, 

пожалуйста, эти правила своему ребенку и 

объясните, что может случиться с 

ребенком, если он их нарушит. 
Никогда НЕ входи в подъезд и лифт с чужими! 

Не играй на балконе! 

Не говори, что один дома (незнакомым людям по 

телефону и из-за двери)! 

Не открывай незнакомым! 

Не играй с розетками и электричеством, не 

трогай приборы мокрыми руками! 

Не играй со спичками! 

Не пробуй лекарства! 

Закрывай воду! 

Осторожно, кипяток! 

Мой руки перед едой! 

Не играй с ножом! 

Не выходи на балкон и не перегибайся через 

перила! 

Не открывай и не смотри в открытое окно! 

Не подходи к газовой плите и не крути ее ручки! 

 
 

 

Здесь ребенок может нарисовать свой 

автопортрет или вклеить фото 

 

Тест для детей 

 1. Что неправильно делает мальчик и почему? 

 

 
2. Посмотри внимательно! Убери из комнаты 

опасные предметы. 

 
 
3. Кто из детей правильно организовал свою игру? 
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Рекомендации родителям дошкольников 

по профилактике несчастных случаев    

в быту 
 •Всегда вставляйте блокираторы в розетки во избежание 

желания у ребенка засунуть отвёртку, шпильку, пальчик в 

одну из дырочек, какие он видит в стене. 

• На окнах должны быть фиксаторы, чтобы ребенок не 

смог их открыть и выпасть и окна. 

• Замки и защелки на дверях в тех местах, куда малышу 

не следует входить, должны быть расположены высоко, 

чтобы он не смог их достать и открыть дверь. 

• Мебель должна быть крепкой и устойчивой, чтобы, 

взявшись за нее, ребенок не упал. Любые стекла на дверцах 

шкафа, книжных полках должны быть заметны малышу - 

красивые наклейки украсят стекло и предупредят малыша.  

• Обязательно прячьте от детей в недоступные места 

спички, не оставляйте в кармане зажигалки, а прицепите их 

на ключи, как брелок. Покажите ребенку опасные горячие 

места (печь, камин, плиту) - пусть он знает, что они 

горячие. 

• Желательно, чтобы игрушки не содержали мелких 

деталей, не были окрашены химически вредными 

красителями, которые нанесут вред здоровью вашего 

ребенка.  

• Все лекарства должны быть запертыми на замок и 

недоступными ребенку. Нельзя носить лекарства в 

сумках или карманах, т. к. дети любят их обследовать. 

• Средства дезинфекции должны храниться под замком, 

только в своей упаковке. Нельзя их переливать в другие 

емкости, например из под питьевой воды,  лимонада. 

• Все острые предметы должны быть недоступны ребенку.  

• Обратите внимание на ядовитые домашние растения и 

растения с иголками и шипами, постарайтесь, чтобы они 

были ребенку недоступны. 

Уважаемые родители! Помните! 

Здоровье и безопасность детей в ваших руках! 

Предупреждать детей об опасности – обязанность 

родителей. Дошкольник выглядит совсем 

взрослым и сознательным, но и его могут 

подстерегать неожиданные опасности. Задача 

родителей – быть предусмотрительными и 

внимательными. Разъясняйте суть запрета, а не 

приказывайте! 

Прочтите детям! 

 
 

 
 

Предложите ребенку раскрасить 

картинки. 

 

 

 
 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


